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株式会社 商船三井

株式会社 ニチダン
住友電気工業 株式会社
株式会社 グリーンハウス
京都先端科学大学附属中学校高等学校

ひろがるTFT部門

TFT×nodai (東京農業大学 学生団体 )

双日 株式会社
東京海上日動システムズ株式会社
日本リユースシステム 株式会社
GMOインターネットグループ
株式会社 LEOC

株式会社 商船三井

“海の砂漠化“を生む食害魚を、美味しく食べてCO2削減！
TFTで開発途上国支援も実現！

海藻を食べ尽くし、藻場減少（＝海の砂漠化）の一因とされる食害魚（チヌ・アイゴなど）を、
社員食堂で美味しく提供することで、“海のゆりかご”とも呼ばれる藻場の再生を支援して
います。さらに、この食害魚メニューをTFT対象とすることで、開発途上国支援も同時に実
現しています。2024年10月のスペシャルメニュー導入後、現在は毎月の定番メニューとな
り、サイネージやポスターで社内認知も高めています。

「農・食・健」をテーマに地域をつなぐ川崎市の複合型施設にて、親子向けの野菜染めワークショップを開催し ました。玉ねぎの
皮を使った染色体験やクイズを通して、親子で食品ロスの問題やサステナビリティについて楽しく学ぶ機会を創出しています。
参加費の一部はTFTを通じて寄付につなげることで、子どもたちに給食を届ける仕組みを実現しています。

東京農業大学 学生団体 TFT×nodai

親子で野菜染めワークショップ

周知ポスター

学生×企業が地域に届ける、
食から学ぶサステナブル

おいしくいただきます！

食害魚クロダイ（チヌ）
クロダイのアラ汁
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Quick Fact 1億1,394万24食累計支援給食数
（2025年7月末時点） 49万5,674食2025年7月のご寄付により

届けられる給食数（最新の集計）

株式会社ニチダン 本社社員食堂それいゆ

つなげようＴＦＴの輪企画　TFT
特別賞

本社バルコニーに設置した「ニチダンファーム」で野菜やハー
ブを栽培し、社員食堂やTFTメニューに活用。コーヒーかすや
卵の殻を使った土壌改良にも取り組み、環境に配慮した循環
型園芸を実践しています。

社員家族を招き、双日のおにぎりアクショ
ンを紹介。撮影会で撮った写真は、TFT事
務局へ提供しました。

大阪本社のTFT活動を知ってもらうため「南九州ニチダン」に周知
カードを配布。さらに現地で郷土料理を学び、本社食堂でTFTメニ
ューとして提供しました。双方での交流は大好評で、今後は他地域
とのコラボも企画中です。

健康チャレンジ月間では、1か月間の平均歩数8,000歩を達成したメンバー1名に
つき、開発途上国の給食10食分を会社が寄付。各部のサステナキーパーソンの声
かけで、過去最高の1,200名超が参加し、目標達成者は昨年の2.4倍となりました。

地球
とつながる

地方
とつながる

おにぎりアクションのイラストを制作

ファミリーデーでおにぎりアクション撮影会

平均歩数 8,000
参加人数 1,200

歩

人超

目標達成者数2.4倍

サステナキーパーソンの工夫し
た声かけで参加が広がり、過去
最高の参加者数と成果を達成
した点が高く評価されました。

みんなで達成！
過去最高の健康チャレンジ

食べ物への感謝や助け合いの想いを伝え、
家族で楽しめる体験を通じて、活動の理解と
盛り上がりを促した点が評価されました。

食への感謝と家族・親子の絆を表現
Point

Point

ファームでの野菜栽培
や廃材を活用した土づ
くりと、南九州ニチダン
との双方向交流により、
社員の参加意欲を高め
た点が評価されました。

循環型園芸と
双方向交流が評価
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郷土料理の紹介カード

TFT
特別賞 双日株式会社

双日ファミリーアクション
イラストで広がる、ファミリーで交わる、温かいおにぎりの輪

TFT
特別賞 東京海上日動システムズ株式会社

健康チャレンジ月間ＴＦＴ
寄付ウォーキングイベント



寄付を集めて、大阪を走ろう。共感を力に

大阪マラソンのチャリティ活動への理解と支援の輪を広げるために参加するのがチャリティランナーです

一般ランナーは抽選制ですが、チャリティランナーは出
場権付きで参加可能です。※大阪マラソンチャリティ制
度に賛同し、7万円以上の寄付を集めることが条件です。

チャリティランナーとしてご参加される方には、ご家族
やご友人に寄付を呼びかけ、寄付先団体を支援するため
に目標金額の達成を目指していただきます。

目標金額に達しなかった場合は、不足分をご自身でご寄
付いただきます。

集まった寄付金は、事前に選択された寄付先団体に寄付
されます。
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