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新
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す
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Quick Fact 累計支援給食数 1億957万9,328食（2024年11月時点）
2024年11月のご寄付により
届けられる給食数（最新の集計） 61万687食

全員の力を合わせてケニアまで歩こう！ ゲーム感覚で楽しみがらゴールを目指す！

三井住友海上では、社員の健康増進と
開発途上国の子どもたちの健康改善
を願い、参加した社員の合計歩数
が給食の寄付につながるウォーキ
ング企画を開催。参加社員が歩い
た歩数、距離に応じて、日本からケ
ニアまで何回行けたかを計算し、そ
れ に応じた 金 額を寄 付しました 。
MS&ADグループの多くの社員が企
画に賛同し取り組むことで、「食」にまつ
わる社会課題と向き合い、解決への一歩
を踏み出す機会となりました。

hacomonoでは、社内企画「Run for #ウェルネスアクション」にて、消費200kcal
につき給食10食分を寄付する取り組みを毎年実施しています。4回目の2024年
は、参加率向上のため、オリジナルのダッシュボードを開発し、ランキングやカロ
リー消費数、参加率を一目で確認できるようにしました。これにより、目標達成度
やチーム・個人ランキングをリアルタイムで把握できるため、ゲーム感覚で楽しみ
ながらも競争意識が高まり、社員の参加動機が増すようになりました。

TFTでは心と体の健康増進という観点から日々の運動を推奨しており、年々多くの企業様が取り組みを実施してくださっています。

今年の目標は、運動習慣を身につける

合い言葉『GoGo ホノルル』で、走行距離6,000kmを目指す社内エンジニアが開発したダッシュボード
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