
Top) TABLE FOR TWO対象メニュー －サンドイッチ、フレッシュフルーツ、サラダなどがサンフランシスコ州立
大学で販売されています。 1) カリフォルニア大学デイビス校のGunrock Pubで、TFTプログラムが始まりました。
写真はチキンマラケシュに影響を受けた北アフリカ料理です。2) アメリカン大学では4月6日にMegabytesにて
TFTが導入されました。対象メニューは、野菜パニーニとひよこ豆のコロッケのサンドイッチです。写真は、学生サ
ポーターによる“喜びのTFTダンス”です。3) UCバークレーのBerkeley Student Food Collectiveでは、1ヶ月の
TFTキャンペーンが開催されました。4) TFT DCチャプターのメンバーは、ワシントンメモリアルの近くでお花見を
行いました。 
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これまでにアフリカに送った累計食数 (2012年4月1日現在): 

14,244,967食 

(70,000人以上の子どもたちの1年分の給食になります) 
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6) TFT香港のStephanie TanはニューヨークのTFT実施レストラン・Café Zaiyaに立ち寄り、TFT USAのDan 

Goldstein とFumi Tosuに会いました。  7) 東京のFIAT Café で4月2日（four, two = for two day）にTABLE 

"FOR TWO"デーを祝うイベントを開催しました。TFT代表の小暮真久とTFTアンバサダーの内田恭子さんとの対
談や、写真家の桐島ローランドさんによるルワンダのバンダ村のレポートの後、特別に作っていただいたTFTヘル
シースイーツをいただきました。8) TFT香港では、学校に設置された自動販売機で販売されているTFTスナックとド
リンクの試食会を開催しました。学生リーダーのJacqueline Yeungが、会の前に香港インターナショナルスクール
の学生たちに世界の食の不均衡について話しました。自販機は、TFTの香港でのパートナー企業・Health 

Addictionのものです。 

5) ウガンダ ルヒイラ村のンゴマ小学校の子どもたちは、給
食を楽しみにしています。給食は1人ずつに提供されていま
すが、子どもたちは1つのお皿にのった給食を一緒に食べて
います。これは、ルヒイラ村の家庭での食事の仕方と似てい
ます。 

 

9) Akershus大学病院の広報責任者で、ノルウェーのTFTサ
ポーターでもあるBjarte Reveは、国営テレビTV2でTFTのコン
セプトを説明しました。 Akershus大学病院の食堂Lyspunkten 

では、温かい食事とサラダバーがTFTの対象となっています。
食堂には毎日1,000人の人々が訪れています。  
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“When you dine at TABLE FOR TWO,  
you never dine alone.”  

Kenya 
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TABLE FOR TWO代表 
小暮よりメッセージ 

今月はアメリカの大学のキャンパスで
TFTの急速な広がりが見られました。4

月上旬の2週間に4つの大学でTFTプロ
グラムが始まりました。日本と香港の学
生も引き続き積極的な取り組みを見せ
てくれています。 

  

学生の皆さんは、彼らが持つ環境を最
大限に生かし、世界の食の不均衡の改
善のためにクリエイティブなアイデアを
出し、そして実際に行動を起こしていま
す。彼ら若いサポーターこそが未来で
あり、彼らがTFTのメッセージを広めてく
れる事を大変嬉しく思います。 
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