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村で初めての大学進学者も

TABLE FOR TWOは、ルワンダ南西部に位

置するバンダ村の幼稚園3園と小学校2校、 

中学校1校で学校給食を提供しています。

首都から離れた山の中にあるバンダ村は、

無電化のため経済的な発展が困難な地域で

す。そのため、学校給食支援を始める前は

就学率が低く、大学進学者は1人もいません

でした。支援開始以降は、小学校の就学率

が100％近くまで向上し、2018年には村で初

めての大学進学者が現れました。現在は4名

が大学に進学しています。

これまで給食

71,784,194食分の

ご寄付が集まりました！
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テ ー ブ ル の 向 こ う 側 か ら

あ の 子 の
テ ー ブ ル

スティーブくんは村で4人目の大学進学者。

「給食は僕にエネルギーを与え、村を変えて

くれた。」と話してくれました。

普段は町の大学に通っていますが、休暇中

は村に戻り、子どもたちに勉強を教えるお手

伝いをしています。

幼少期の栄養状態はその後の健康状態を

大きく左右します。バンダ村では、特に栄養

失調と判断された子どもたちに対し，特別食

プログラムとして毎週月・水・金に栄養価の

高い食事を提供しています。これまで400人

がこのプログラムに参加しました。 

シチズン時計では食堂を運営する日本ゼネ

ラルフードと協力し、週に２回TFTヘルシーメ

ニューを提供しています。毎年秋には工夫を

凝らしたおにぎりメニューで、おにぎりアクショ

ンに参加しています。

わ た し の
テ ー ブ ル

TABLE FOR TWO は開発途上国の飢餓と先進国の肥満や
生活習慣病の解消に同時に取り組む、日本発の社会貢献運動です。

Rwanda
時計の文字盤をイメージしたワンプレートラ

ンチ「CITIZENおにぎりランチ」を提供し、

10月16日の世界食料デーに合わせて開催

される「おにぎりアクション」への参加を社員

へ呼びかけました。


