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肥満人口
19億人

飢餓人口
8億人

OUR
MISSION

肥満人口
19億人

飢餓人口
8億人

世界人口
75 億人

ごあいさつ
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TABLE FOR TWO

SDGs7
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発育阻害

年齢に対して身長が
低すぎる子ども

消耗症

身長に対して体重が
軽すぎる子ども

過体重

身長に対して体重が
重すぎる子ども

飢餓や栄養不良をめぐる世界の現状

3タイプの栄養不良

定期検診
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World Food Programme

Partnership for Child Development

Slow Food Foundation for Biodiversity

Partnership for Child Development

Ministry of Education and 
Vocational Training, Zanzibar

Kageno

Foundation for Irrigation and 
Sustainable Development

ACTION

ケニア

ケニア

ケニア、タンザニア、マラウィ

タンザニア

タンザニア

ケニア、ルワンダ

マラウイ

フィリピン

持続可能性施策

持続可能性施策

菜園

給食　/　菜園

給食　/　菜園

給食　/　菜園

給食　/　菜園

給食　/　菜園

学校給食 菜園・農業指導 持続可能性施策

PARTNERSHIP
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給食プログラム

SCHOOL
MEALS

   
 
 

累計支援給食数 79,460,051 食

2020 年にお寄せいただいた 寄付で
届けられる給食数 約550 万食

1 食の給食が、学校へ通うキッカケに

写真1

写真 3

写真 1

写真 2

写真 4

写真 2
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休校中は食材を提供

全校生徒に食材パックの配布

RWANDA 
KENYA PHILIPPINES

栄養不良児向けの特別食

衛生指導

関連プログラム
P ic k U p

手作りのマスクを着用
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学校給食を受ける生徒数が増加

TANZANIA
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累計支援菜園数

337 カ所
2020 年に新設した菜園数

50 カ所

菜園プログラム

CALORIE
OFFSET
地域・学校菜園、農業指導

写真3

ZAMBIA

KENYA

COVID19

広がる菜園の輪

付加価値を付けた野菜

ポジティブな変化
P ic k U p

MALAWI
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JAPAN
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緊急事態宣言中にアンケートを実施
在宅勤務推奨に伴う食事・運動の変化に関する意識調査

初のオンライン
活動報告会を開催

Research 

Report session 

管理栄養士考案
『TFTレシピ』公開

TFT Recipe 

0% 5% 10% 15% 20%

18.7％
18.1％

15.2％

12.9％
12.3％

8.2％
7.6％

2.9％
4.1％

1 位
栄養バランスの

偏り

変わらない

増えた

減った

運動量の変化

食生活の課題

63％
26％

11％
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31日間で90万食の給食を届ける

日本全国、世界中から
温かなメッセージが寄せられる

オンラインでつながり、
食や社会貢献を考える機会を創出協賛企業各社が業種を超え

アクションに取り組む

日本の食で世界を変える

13



Media 
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法人との取組み
パートナーシップで全ての人に健康を

PARTNER

2020.5

2020.7

自宅でヘルシー・美味しい
社会貢献

2020.4

4/2 (フォーツーの日)
累計10万食達成

2013より継続中

ヒトサラでお店を予約して
一皿の給食を届ける

社食用ポスターを刷新

2020.10

従業員向けキャンペーン
クイズに答えて寄付

2015より継続中

フードロス削減を目指して

DENTSU  INC.
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2008より継続中

いつものお料理に栄養バラ
ンスとヘルシーさもプラス

2013より継続中

Café＆Meal MUJI 全店で
全メニューが
TFTプログラム対象に！

2017より継続中

「果物は人に寄り添い、
人と人を繋ぐもの。」

2008より継続中

ポスターやPOPを活用して
社員の健康増進を推進

2015より継続中

地場 / 契約野菜を買って
アフリカの野菜作りを応援

レジで募金
いつものお買い物のついでに

2020.10

社員から食堂のみなさんに
感謝のメッセージで寄付
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収支報告
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事業別計上収益（％）

収支報告

管理部門
3％

啓発事業
13％

カロリー
オフセット
4％

学校給食
80％

費用別内訳（％）

事務所管理費
2％

活動費 1％

人件費 /外注費
22％

その他
2％

支払寄付金
73％

Ministry of Education and 
Vocational Training, Zanzibar

エチオピア、ケニア、ウガンダ、
マラウイ（菜園）
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来期への展望

PROSPECTS
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いつもご支援
ご協力をいただき、
ありがとうございます

運営パートナー

プロフェッショナル・サポーター
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